
PTC Course report 

PTC Course: 
Date : Feb 13­14,2007 
Venue : Patan Hospital, Lagankhel, Lalitpur 
Co­ordinator : Dr Rajesh Gongal 

Executive Summary: 
This  course was  attended    by  24 participants. Although  it  is  the  intention  to  limit  the 
participants  to  20,  the  enthusiasm  of  the  participants makes  this  difficult.   The  course 
went  smoothly.  We  had  two  new  instructors  who  were  instructing  for  the  first  time 
namely  Dr  Jay  Shah  and  Dr    Prabin  Thapa.  They  were  guided  by  the  senior  faculty 
namely Dr Rajesh Gongal and Dr Bruce Hayes. Both of them were keen to perform and 
did quite well. 

The participants were  a mixture  of  residents  from different  hospitals  from Kathmandu. 
The feedback from the participants were very encouraging. 

Participants: 

PTC Course Feb 13­14,2007, Patan  Hospital 

no  name  post  hospital 
1 Dr Asis Shrestha  MDGP  PH 
2 Dr Bimal Pandey  ER resident  PH 
3 Dr Sameer Thapa  ER resident  TUTH 
4 Dr Bhuvan L kayastha  ER resident  TUTH 
5 Dr Rajesh Chaudhary  ER resident  PH 
6 Dr Avinesh Upadhyaya  Resident  B & B 
7 Dr Aswani Sinha  Resident  National Kidney Centre 
8 Dr Rupesh Gami  ER resident  PH 
9 Dr Rajesh Rajbhandary  Resident  Bir hospital 
10 Dr Anita GC  ER resident  PH 
11 Dr katrina Butterworth  ER Consultant  PH 
12 Dr Dharmapal Roy  ER resident  PH 
13 Dr Raj Kumar Pandey  MDGP  PH 
14 Dr Sanjana Acharya  ER resident  PH 
15 Dr Meenu Maharjan  ER resident  PH 
16 Dr Rupesh Kshetri  ER resident  Nepal Medical College 
17 Dr Bishow Shrestha  Anaesthesia Resident  Nepal Medical College 
18 Dr Subash Shrestha  Surgery Resident  Nepal Medical College 
19 Dr Damber Khadka  MDGP  NAMS 
20 Dr Rishi Kant Aryal  Surgery Resident  NAMS 
21 Dr Madindra Baral  ER resident  PH



22 Dr Neeta Pokhrel  ER resident  PH 
23 Dr Dipendra KC  ER resident  PH 
24 Dr Jainendra Chaudhary  Surgery Resident  NAMS 

Instructors: 

Dr Rajesh Gongal ( local Co­ordinator) 
Dr Bruce Hayes 
Dr Pukar Maskey 
Dr Jay Shah 
Dr Sanjay paudel 
Dr Prabin Thapa 

PRIMARY  TRAUMA  CARE 

Patan Hospital 
Februrary 13 and 14, 2007 

Day 1 

TIME  SUBJECT  PRESENTER 
0900­0915  Introduction  R Gongal 
0915­0945  Local trauma perspective and 

MCQ 
P Maskey 

0945­1015  ABCDE of Trauma and Primary 
survey 

R Gongal 

1015­1045  Airway and Breathing  B Hayes 
1145­1100  Break 
1100­11130  Circulation and Shock  J Shah 
1130­1245  Skill Stations: 

Airway (Basic ) 
Airway ( Advanced) 
Cervical spine/ Log roll 
Chest drains/intraosseous 

Sanjay Paudel 
R Gongal/P Thapa 
B hayes 
J Shah 

1245­1400  Lunch 
1400­1430  Secondary survey  S Paudel 
1430­1445  Demonstration Scenario (Scene 1 

&2) 
Instructor: S Paudel  / P Maskey 
Candidate: P Thapa  / R Gongal 
Assistant J Shah: / P Thapa 
Critique: R Gongal /  S Paudel 

1445­1545  Scenarios 
1545­1600  Break



1600­1630  Spinal & limb injury  P Thapa 
1630­1645  Overview and summary  R Gongal 

PRIMARY  TRAUMA  CARE 

Patan Hospital 
Februrary 13 and 14, 2007 

Day 2 

TIME  SUBJECT  PRESENTER  VENUE 

0830­0900  Head Injury  R Gongal 

0900­0930  Abdominal  injuries  P Thapa 

0930­1000  Paediatrics and Obstetrics  P Maskey 

1000­1020  Break 
1020­1050  Chest Injury  J Shah 

1050­1120  Burns  S Paudel 

1120­1230  Workshops: 
Analgesia 
Transportation 
Emergency System 
Neurological assessment 

S Paudel 
J Shah 
R Gongal 
P Thapa 

1230­1330  Lunch 
1330­1400  Disaster management  R Gongal 

1400­1530  Scenarios  All instructors 

1530­1545  Break 
1545­1600  Multiple choice paper 

1600­1630  Feedback /summary / certificates  R Gongal




